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Il Progetto
Il progetto ha interessato due delle classi che seguivo durante I'anno  Molti e diversi sono stati gli spunti di riflessione emersi tra
scolastico appena concluso, la 2° H e la 2° G. E’ stato avviato da un cui anche argomenti complessi quali depressione, ansia,
intervento in classe, durante il quale i ragazzi sono stati stimolati in anoressia, solitudine, mancanza d'affetto, relazioni
modo libero, a condividere pensieri e riflessioni attorno al tema della tossiche, rapporto con il cibo.
Cura. Al termine dell'incontro alcuni ragazzi hanno

espresso la difficolta sperimentata nell'esprimersi
in un contesto di gruppo in cui erano chiamati a
riflettere su un tema cosi delicato che, come quello
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produzioni avrebbero potuto essere realizzate in
forma anonima. Il poter celare la propria identita
ha certamente contribuito ad una maggiore

Le ricadute educative e didattiche

apertura e coinvolgimento.
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personali attraverso gli strumenti artistici che,
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Info poster:

Inquadra il QR CODE e visita la mail@chiaraspada.it

pagina del progetto sul nostro
sito
www.vocieimmaginidicura.it

1“Cura di sé, dell'altro e degli ambienti di vita” & un percorso di formazione intervento rivolto ai
docenti e degli studenti delle Scuole Superiori di primo e secondo grado del territorio biellese e
realizzato da ASL BI con il supporto della Fondazione Cassa di Risparmio di Biella. |nfo e contatti:
Nell'ambito del percorso i docenti hanno preso parte ad una serie di incontri dedicati ad illustrare

diversi linguaggi poetico espressivi e il loro utilizzo in contesti didattici con particolare attenzione al Rosa introcaso: tel. 01515153218
tema della Cura, intesa in senso lato nelle diverse declinazioni in cui si articola. . o e e .
Email: rosa.introcaso@aslbi.piemonte.it




