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 “Alba-Langhe-Roero”
 Il murales è stato realizzato da adolescenti con difficoltà educative, sociali e cognitive con

gli obiettivi di raccontarsi e creare insieme.
Attraverso la pratica artistica i ragazzi coinvolti nel progetto hanno avuto la possibilità di
raccontare le proprie emozioni e i propri vissuti attraverso il colore e il segno sul foglio.I
partecipanti al gruppo si sono messi in gioco con le loro potenzialità e le loro difficoltà,
consci che si poteva esprimere un emozione, un momento, uno stato d’animo senza il

timore del giudizio.Con la consulenza di una professionista del settore, è stata gestita la
parte tecnica del lavoro:preparazione pannelli, stesura dei colori.Un educatrice

professionale ha partecipato al suddetto laboratorio per facilitare lo scambio e la relazione
all’interno del gruppo. 

Il murales è stato il frutto di un lavoro di una decina di ragazzi, è bello definirlo un "collage"
di emozioni e sensazioni. 

La pratica dell’utilizzo di un linguaggio artistico ha permesso agli utenti coinvolti nel progetto l’espressione del
loro “io” e dei loro vissuti ,confrontandosi con i pari e instaurando una relazione che poi e proseguita nel

tempo.Durante la fase del lavoro i ragazzi coinvolti hanno approfondito la conoscenza interpersonale
. Il gruppo costituito per creare  il murales  sta proseguendo la attività socio educative attualmente, in quanto i

ragazzi stessi, durante le fasi di verifica  intermedia e finale hanno sottolineato l’importanza del gruppo per
creare quacosa insieme.Non sono mancati i moment di criticità dovuti algli screzzi tra i membri, per le   

difficoltà caratteriali e sociali che sono state mediate dalla figura degli operatori presenti.
La riflessione finale  sottolinea l’urgenza e l’importanza di utilizzare nuovi linguaggi quali l’arte, la poesia, il

teatro e la mindfulness nel lavoro con gli adolescienti soprtattutto con problematiche di disagio psicologico,
familiare e sociale.

Info e contatti convegno: 
Rosa Introcaso: tel.

Tel.: 015/15153218 -3219-3213
Fax.: 015/15153217 

Inquadra il QR Code e visita il
sito

silviag.marco@libero.it

Convegno 
“PER UN APPROCCIO CREATIVO E POETICO 

NELLE RELAZIONI DI CURA” 
Biella – Città Studi 13 e 14 ottobre 2023


