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‘La persona nella cura”, disegno d| Sofla Benfaida, donato al Dlrettore Generale del’ASL Torlno Carlo PICCO

Dal 2018 ASL Citta di Torino sta cercando di sviluppare un modello assistenziale di presa in cura infermieristica (Primary nursing),
Per “Attendere e osservare con pazienza e senza giudizio I'evolvere delle emozioni della persona assistita. Serve che i suoi sistemi di difesa si ammorbidiscano affiché possa cercare aiuto
(in questo caso esprimere un bisogno, fino a quel momento inespresso). Presentarsi con un ruolo che prevede un’assistenza personalizzata facilita questa dinamica virtuosa.”.
E stato realizzato un corso di formazione a cui hanno partecipato infermieri e oss, nel quale & stato chiesto di narrare un’esperienza personale di caring.
Un gruppo di lavoro costituito da tre infermieri e uno psicologo, ha analizzato 50 narrazioni cercando di estrapolare temi significativi del “caring”.
Al fine di arricchire e migliorare le relazioni di cura, questo parimonio culturale verra condiviso con tutto il personale Asl citta di Torino attraverso I'area “social media e comunicazione aziendale”, per poter valorizzare I impegno di tutti.

Cosa vivono i pazienti: le loro storie
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