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V) edizione

DESCRIZIONE DELLE ATTIVITA’ SVOLTE

A seguito dell’emergenza sanitaria, Fondazione Olly ha deciso di affiancare alla consolidata attivita di sostegno psicologico scolastico, un
percorso sulla parola attraverso il concorso letterario “Lettere dalla scuola” rivolto agli insegnanti delle scuole di ogni ordine e grado della
Provincia di Biella, allo scopo di raccogliere testimonianze sul valore delle parole di cura nel contesto scolastico proprio a seguito delle
restrizioni legate alla pandemia. Questo lavoro, che ha visto due edizioni del concorso e la pu8bblicazione due e-book contenenti i testi che
hanno partecipato al concorso, ha dato vita ad una campagna social che ha coinvolto il nostro team di psicoterapeute attraverso
lindividuazione e la pubblicazione settimanale di una Parola di Cura. Le parole individuate sono riconducibili al percorso formativo e
professionale di ciascuna professionista ma soprattutto al lavoro quotidiano svolto nelle scuole per offrire un supporto psicologico a studenti ed
insegnanti.

RIFLESSIONI SULLE PRATICHE DI CURA MESSE IN ATTO/DA METTERE IN ATTO

Attraverso un percorso creativo promosso sia dal Concorso Letterario sia dalla campagna social, abbiamo dato vita ad un confronto tra
professioniste/i, docenti e psicoterapeute, che pur lavorando nello stesso contesto, quello della scuola, assolvono a compiti differenti.

Lo strumento narrativo o poetico del concorso ha permesso agli insegnanti di esprimere e riflettere su alcuni vissuti che altrimenti non
avrebbero avuto possibilita di visibilita e ascolto. Le Parole di Cura hanno invece portato le nostre psicoterapeute ad analizzare il lavoro degli
ultimi anni e a riflettere sulle necessita piu impellenti e urgenti di bambini e ragazzi. La creativita ha quindi favorito la riflessione sul proprio
lavoro e facilitato I'incontro tra mondi professionali differenti che hanno pero lo stesso centro: gli studenti e il loro sviluppo.

Sulla base di quanto emerso dai racconti e dalle Parole di Cura, il team di Fondazione Olly ha riflettuto sulle necessita di sicurezza e di cura
di bambini e ragazzi nell'epoca post-Covid. Ne emerge un quadro importante e significativo: le sicurezze che gli studenti cercano sono
principalmente legate al bisogno di sentirsi accettati anche di fronte alla diversita e all'errore.
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ACCETTARE E ACCOGLIERE IL DOLORE, LA FRAGILITA, L'ERRORE.
NON PER RASSEGNARS!, MA PER SCEGLIERE CONSAPEVOLMENTE
DI AFFRONTARE LE PART) DI NO) CHE SONO SPESSO LE PIU
TEMUTE E RINNEGATE, CON LA DETERMINAZIONE DI CHI DECIDE
DI SMETTERE DI LOTTARE E SCEGLIE DI INIZIARE A VIVERE
APPASSIONATAMENTE LA PROPRIA ESISTENZA.
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Inquadra il QR code e visita il
nostr sito
www.vocieimmaginidicura.it
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SPARGERE LA SEMENTE IN UN TERRENO PREPARATO A
RICEVERLA, PERCHE GERMIN) E DIA VITA A NUOVE PIANTE.

LA PRIMAVERA OGNI ANNO RICORDA A TUTT] CHE SEMINARE
CON CURA LE PROPRIE RISORSE, NEL CONTESTO GIUSTO,
PAZIENTANDO AFFINCHE | GERMOGLI CRESCAN , E IL PRIMO
PASSO ESSENZIALE PER GODERS| PO) | FRUTTI DEL LAVORO SU
SE STESSI.
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Info e contatti poster:
raffaella.iaselli@fondazioneolly.org
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UN SGUARDO CREA CONNESSIONE E RELAZIONE, PUO DIRE:
U SONG, €1 581, € SIAMOT.
CON UNO SGUARDO Al BAMBIN POSSIAMO PASSARE IL MESSAGGIO: T
VEDO E VAI SENE COSI COME SEII” E RIMANDARE VALORE E
ELEMENTI
DELLA SICUREZZA E DELLA FIDUGA IN SE.
SGUARDO E: PRESENZA, ESSERCI, PROTEZJONE E CLRA.
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Info e contatti convegno:

Rosa introcaso: tel. 01515153218
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Email: rosa.introcaso@aslbi.piemonte.it



